
佐賀新聞文化センター特別講座 【春季】 

2026 指導と評価講座
…主体的な学習態度を形成する学び方の指導「自己調整学習指導プログラム」… 

１ 目 的   学習に必要な非認知能力と学力を高める効果的な学び方の指導方法「自己調整学習 

指導プログラム」について理解を深め、学級活動における「主体的な学習態度の形成」に 

関する指導力の向上を図り、学習者の効果的な学び方の習得と学力の向上に寄与する。 

２ 期 日  【春季】 令和８年 ６月２１日（日） １３：００～１６：１０  ※秋季講座は１０月１８日（日）予定です。 

３ 会 場  佐賀新聞文化センター（エスプラッツ３階第４教室） 

佐賀県佐賀市白山２丁目７－１ TEL：０９５２－２５－２１５１ 

※ エスプラッツ隣接の永池本店駐車場（立体・平地）のご利用に限り無料駐車券を提供します。

４ 講 師  池之上 義宏 （上峰町公民館長・西九州大学子ども学部非常勤講師） 

５ 演 題  主体的な学習態度を形成する学び方指導「自己調整学習指導プログラム」について 

６ 対象者  小学校教員・中学校教員・教育関係者・その他受講希望者 

７ 定  員  ４０名 

８ 受講料  ２，０００円 （当日払い：県評価研会員の方も有料ですのでご了承ください） 

９ 申込み  ＱＲコードからお申込みください。 

10 問い合わせ 佐賀新聞文化センター TEL：０９５２－２５－２１５１ 

11 スケジュール 

１２：３０  １３：００ （90 分）  １４：３０   １４：４０ （90 分）  １６：１０ 

受付 

講 義 １ 

(1) 学び方指導の基礎知識

(2) 授業時の学び方

(3) 家庭学習の学び方

(4) 学習目標のつくり方

休憩 

講 義 ２ 

(5) 家庭学習計画のつくり方

(6) 学び方の自己評価

(7) スタディ・ログの活用

(8) 「学び方と学力」の評価・検証

アンケート

※ 希望者にはすぐに使える指導資料やスタディ・ログをデータファイルで無償提供します。

主 催  日本教育評価研究会佐賀支部 ・ 佐賀新聞文化センター 

後 援  一般社団法人日本図書文化協会 

日本学校心理士会 ・ NPO 日本教育カウンセラー協会 




